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Jelovnik OŠ Sveti Filip i Jakov za program produženog boravka
			
		                           od 10.09.2018. – 14.09.2018.




	

		
	DAN
	Marenda
	Ručak
	Užina 
	

	
	
10.09.2018.
ponedjeljak
	Kruh, sirni namaz, šunka, mlijeko
       
	
Tjestenina u umaku od rajčice, Pohana piletina, zelena salata
	
Puding, sok
	

	
	
11.09.2018.
utorak
	
Palačinke s marmeladom, sok ili
mlijeko
	
Povrtna juha, Teleći rižoto, kupus salata
	

Banana, čokoladno mlijeko
	

	
	
12.09.2018.
srijeda
	
     Štrudla od jabuke, jogurt ili sok
	
Varivo od povrća s puretinom,
cikla
	
kremasti voćni jogurt
keksi petit beurre


	

	
	
13.09.2018.
četvrtak
	
Kukuruzna pločica,
bijela kava ili sok

	
Krem juha od brokule
Zagrebački odrezak, pire krumpir, miješana salata


	

Kruška, integralni keksi

	

	
	
14.09.2018.
petak
	
Pecivo, namaz od tune, čaj 

	Krem juha od rajčice, Zapečeni tortellini sa špinatom, 
kompot
	

Sladoled 
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